
Arnhem, 29 september 2024 

Lieve Oppositie, 

Als op afspraak trok na de herfstequinox het groen uit de kastanjes, 
vlekten de boomkronen geel en blies de zuidwester kou het land in. 

In de luwte van een graspluim zat de grote groene sabelsprinkhaan 
te genieten van de laatste najaarsstralen, terwijl iets verderop 
het speelkwartier van de vrije school losbarstte in schril gekrijs. 

Het leek de Tweede Kamer wel. 

Al heb ik het vermoeden dat het conflictoplossend vermogen 
op schoolpleinen een stuk duurzamer is dan tussen politici. 

We hebben de komkommertijd overgeslagen 
en zijn direct naar de dagen van de rotte tomaten gesprongen. 

De grote groene sabelsprinkhaan, trouwens, heeft testikels 
die gemiddeld veertien procent van zijn lichaamsgewicht beslaan 
waarmee hij naar verhouding de grootste teelballen van het dierenrijk heeft. 

Gorilla’s hebben dan naar verhouding weer hele kleintjes; 
iets om aan te denken wanneer de bokito’s van het Bezuidenhoutse Binnenhof 
elkaar de maat nemen; beleidsloze borstklopperij voor de bühne. 

Ondertussen wilde ik de laatste flarden vakantie van me af krijgen, 
die vooral rond buik en heupen waren blijven kleven; 
vrije tijd zet zich om in massa, een mysterieus biochemisch proces, 
terwijl massa tijd vertraagt, wat dan weer natuurkunde is. 

Deze relativiteitstheorie van het menselijk lichaam 
stelt dat het makkelijker is in gewicht toe te nemen 
dan om de jaren terug te draaien naar een fitter lijf. 

In een poging toch aan mijn zwaartekracht te ontsnappen ging ik intermittent vasten; 
wat betekent dat ik elke dag zestien uur vast en enkel eet tussen twaalf en acht. 

Wanneer het land zich van gevoelscrisis naar gevoelscrisis sleept is het fijn 
je tussen de accolades van het bestaan vast te klampen aan de illusie van controle. 

’s Ochtends vul ik knorrend de broodtrommels van mijn kinderen met pindakaas en 
chocopasta en ’s avonds ga ik dromend van chocoladepinda’s slapen. 

Ik zet me schrap voor het pepernotenseizoen, wapen me met komkommers 
en hoop dat mijn discipline het overneemt wanneer mijn motivatie slijt. 

Oppositie, op alle vlakken, is een kwestie van de lange adem. 


